
Start de pædagogiske indsatser på institutionen

samt dokumentér det systematiske arbejde både

før, under og efter en evt. udredning.

Inddrag evt. pædagogiske konsulenter til

sparring om pædagogiske indsatser.

Forældre skal inddrages og samtykke, da

henvisning til psykiatrien er en forældre-

beslutning.

Inddrag ledelsen for drøftelse af relevante tiltag

omkring barnet/den unge.

Institutionen og forældre udarbejder en

indstilling til PPR. Her kræves dokumentation

for systematiske pædagogiske tiltag omkring

barnet/den unge. Institution skal i denne

forbindelse også tage stilling til, om der er

behov for specialpædagogisk bistand.

Hvad gør institutionen?
Når indstillingsskemaet er modtaget, skrives

barnet/den unge på ventelisten for mulig

henvisning til Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Når det er barnet/den unges tur, vil en PPR-

psykolog indkalde til et netværksmøde, hvor

forældre, institution og PPR-psykolog deltager.

Herefter vurderer PPR-psykolog, om der er

tilstrækkeligt grundlag for en henvisning gennem

afdækning og psykologisk undersøgelse.

PPR-psykolog kan inddrage Tværfagligt

Udgående Team fra psykiatrien ved behov.

Såfremt der findes tilstrækkelig grundlag for en

henvisning gennem afdækning og psykologisk

undersøgelse, afsender PPR-psykologen denne

til Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Til friskoler: Vejen til en mulig henvisning til Børne- og Ungdomspsykiatrien

Hvad gør PPR?
Henvisning vurderes i psykiatrien: 

Hvis henvisningen bliver godkendt, får

forældremyndighedsindehaver(e) svar

på Digital Post med dato for

afklarende møde i psykiatrien.

Hvis henvisningen bliver afvist, får

PPR besked og informerer jer som

forældre. Herefter fortsættes det

pædagogiske arbejde omkring

barnet/den unge.

Følgende oversigt skal hjælpe med at forstå vejen til en henvisning til Børne- og Ungdomspsykiatrien i samarbejde med PPR.

Det anbefales, at der ikke tales med barnet om, at der er mistanke om en diagnose, før der eventuelt er stillet en diagnose af Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Med "forældre" menes den/dem der har forældremyndigheden, da det er denne/disse person(er), der skal give samtykke til, at der udarbejdes en henvisning til

psykiatrien.

Hvad gør psykiatrien?

Behov for akut psykiatrisk hjælp?

Forældre kan kontakte egen læge eller lægevagten

for henvisning til Psykiatrisk Skadestue.

Alle kan døgnet rundt ringe til Psykiatrisk
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