
Behov for akut psykiatrisk
hjælp? 

Er jeres barn ukendt i Børne- og
Ungdomspsykiatrien kan egen
læge/lægevagten kontaktes.

Er jeres barn kendt i psykiatrien kan I
direkte opsøge Psykiatrisk Skadestue på tlf.
97 64 37 00.

Psykiatrisk telefonrådgivning døgnet rundt
på tlf. 98 13 42 02.

Til forældre: Vejen til en mulig henvisning til Børne- og Ungdomspsykiatrien

Tilstrækkeligt grundlag 
for henvisning

PPR-psykologen arbejder på at kvalificere en
henvisning (se dokumentet “Sådan ser et
henvisningsforløb til Børne- og Ungdoms-
psykiatrien ud hos PPR”).

PPR-psykologen sender henvisningen til
Børne- og Ungdomspsykiatrien og giver
forældre besked.

Hvis henvisningen godkendes, modtager
forældre svar fra psykiatrien på Digital
Post og får tilbudt en tid til en afklarende
samtale.
Hvis henvisningen afvises, får PPR-
psykologen direkte besked og tager
kontakt til forældre.

1.Forældre og institution udfylder et indstillingsskema til PPR.

2.Når indstillingsskemaet er modtaget, skrives barnet/den unge på ventelisten for mulig henvisning til Børne- og Ungdomspsykiatrien.

3.Når det er barnet/den unges tur, vil en PPR-psykolog indkalde til et netværksmøde, hvor forældre, institution og PPR-psykolog deltager.

4.PPR-psykologen vil på dette møde undersøge, om der er tilstrækkeligt grundlag for at påbegynde et undersøgende arbejde i forhold til at lave en henvisning til

Børne- og Ungdomspsykiatrien.

5.  PPR-psykologen opstarter det undersøgende arbejde og vurderer undervejs i processen, om der er tilstrækkeligt grundlag for at udarbejde en henvisning.

Ved tvivl eller spørgsmål rettes henvendelse til
institutionen.

Samtykket kan naturligvis til enhver tid trækkes
tilbage.

Tvivl om eller utilstrækkeligt
grundlag for henvisning  

PPR-psykologen kan søge sparring ved
Tværfagligt Udgående Team fra psykiatrien.

Her kan barnet drøftes anonymt eller der
kan indkaldes til et netværksmøde, hvor
forældre også deltager.

Det er altid muligt at fortsætte arbejdet med
PPR og modtage sparring ift. pædagogiske
tiltag i skoleregi.

Der kan iværksættes andre indsatser, såsom
observations- og sparringsforløb, udviklings-
møder, trivselsgrupper samt STIME.

tel:97%2064%2037%2000

