Nyhedsbrev

For pleje- og aflastningsfamilier i Morse Kommune

nr. 27 Juli 2026

MORS.DK

Udgivet af Supervisionsteamet og anbringelseskonsulenten

i Social- og
Boligstyrelsen

I har modtaget en Tsop
undervisningsplan for 26/27
i jeres mailboks. Se om der

er moduler der har jeres

interesse og tiimeld jer de
hold | har lyst til.

OBS! Vi udsteder et kur-
susbeuvis for en %2 dag, for
de igangvaerende plejefami-
lier, der gnsker at opkvalifi-
cere sig via et TSOP-modul.

Dialoggruppen — hvorfor?

En Sommerhilsen fra ledelsen

Sommeren naermer sig og vi vil gerne benytte lejligheden til at gn-
ske jer en rigtig god sommer — samtidig med at vi sender en stor tak
for det gode samarbejde omkring vores barn, unge og familier pa
Mors.

| ar har vi veeret sa heldig at fa gratis adgang til Jesperhus Blom-
sterpark. Det var en succes, hvilket vi haber at kunne gentage nae-
ste ar.

Morsg kommune, anbringelsesomradet har takket ja til at deltage i
et projekt omkring Anbragte barns mentale sundhed. Nar vi er kom-
met i arbejdstgjet og blevet klogere pa selve projektet vil | blive in-
formeret.

Samtidig arbejder vi pa flere nye ideer, som skal veere med t|I at
styrke vores indsats for vores bgrn og unge. ~ Y i:ll )
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Formalet med dialoggruppen er at dele viden, erfaringer og gode idéer, styrke samarbejdet pa
tvaers og give faglig inspiration og sparring. Dialoggruppen er et sted, hvor | kan spejle praksis,
udvikle kompetencer og sammen arbejde for bedre trivsel og udvikling for bgrn og unge. Vi vil
gerne sige jer tak for jeres opbakning og aktive tilslutning til vores dialoggruppe.

Dialoggruppen

Flemming Michelsen, flemmingbmichelsen@gmail.com

Susanne Sgrensen, susannejoergensensorensen@gmail.com
Jan Andersen, Fam.andersen@fiberpost.dk

Marian Lauridsen, Ma.lau@live.dk

Anne Grethe Pedersen, Annegrethel3@hotmail.com

Mogens og Marianne Lund Poulsen, marianne.lund@gmail.com

Anette Kibsgaard, anette_2875@icloud.com
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Malene Lindhard, Lisbeth Hald, Sarmite




Hej alle sammen,

Solen haenger lidt laengere pa himlen, det greanne er sprunget ud og kaffen, teen, pepsi maxen’
eller hvad man er til, begynder sd smat at smage bedre og bedre ude i det gode vejr.

.. Farst skal der lyde en tak

Vi vil blive ved at anerkende den gode og store indsats | gar, for den anerkendelse fortjener | !
Vi har forsggt at tilvejebringe taknemmeligheden pa en lidt anden made, nemlig pa vegne af je-
res plejebarn - uanset om det er det store eller det lille barn.

Kaere du eller | der passer pa mig, og som passer pa mig enkelte dage, mange dage eller hver
dag, Jeg ved maske ikke altid, hvordan jeg skal sige det hgjt, men jeg haber, | ved, hvor meget
det betyder, at | er her.

Tak fordi | bliver ved.
Tak fordi | mader mig, ogsa pa de svaere dage.
Og tak fordi | ikke giver op.

| kender mig pa en made, som ikke mange andre gear. | ser de sma ting. | maerker, nar noget er
sveert, ogsa selvom jeg ikke siger det hgijt. | ved, hvad der hjeelper mig, og hvad jeg har brug for.

| ser mig, ogsa nar jeg har det sveert. | skaber et hjem med tryghed, varme og hvor der er plads
til mine felelser. Det gar en keempe forskel for mig. Jeg ved, at det ikke altid er nemt. Jeg kom-
mer maske med oplevelser, tanker og reaktioner, som kan veere sveere at forsta. Men alligevel
mgder | mig med omsorg, talmodighed og keerlighed. | hjeelper mig med at finde ro, tro pa mig
selv og mod til at prgve igen.

| er der i hverdagen.

Nar jeg er glad.

Nar jeg er ked af det.

Nar jeg bliver frustreret eller vred.

Og nar jeg har brug for nogen, jeg ved der bliver der for mig.

| hjaelper mig med at forsta verden og mig selv lidt bedre. | skaber rammer, hvor jeg kan udvikle
mig, fele mig tryg og langsomt laere, at jeg er vaerd at holde af.

Maske teenker | ikke altid over det, men det, | ggr, vokser i mig. Den tryghed, statte og stabilitet, |
giver, er noget, jeg tager med mig videre i livet. | er dem, der star teet pa mig hver eneste dag.

Tak fordi | passer pa mig.




Familiepleje-, netvarkspleje- og stettefamiliehandbog er faerdig!

Handbogen er teenkt som et praktisk og samlet opslagsveerk, hvor | kan finde svar pa mange af
de spergsmal, der typisk opstar i forbindelse med anbringelsen.

Handbogen vil kunne give jer overblik over samarbejdet med kommunen, de tiloud og former for
stgtte | har adgang til, samt de forventninger, vi som anseettende kommune (forvaltning, myndig-
hed og anbringelskonsulenten) har til jer som plejefamilie. Samtidig vil handbogen ogsa et indblik
i de veerdier og principper, der ligger til grund for vores feelles arbejde, nemlig at alle bgrn fortje-
ner et trygt hjem og kaerlige voksne omkring sig.

Vi haber, at handbogen fremadrettet vil blive et nyttigt veerktgj for jer i hverdagen og stette jer i
jeres vigtige arbejde med bgrnene.

Temadage — hvorfor?

Formalet med temadage er at styrke jeres faglige viden og kompetencer, sa | bedst muligt kan
varetage plejeopgaven i overensstemmelse med lovgivningens krav og forventninger til jer som
plejefamilier. Temadagene giver redskaber til at forsta, stette og handtere udfordringer. Derud-
over skaber temadagene mulighed for erfaringsudveksling, refleksion og faglig sparring med an-
dre, hvilket understgtter jeres rolle som stabile og kvalificerede voksne i bgrnenes liv. Naeste Te-
madag 28/10-26.

TSOP-undervisning — hvorfor?

Formalet med TSOP-undervisningen som er en del af forlgbet Taet Stattet Opstarts af Plejefamili-
er, er overordnet at sikre at anbringelsen kommer godt fra start, og at sammenbrud derfor fore-
bygges — det fgrste anbringelses ar.

For jer med allerede etablerede plejeopgaver, kan TSOP-undervisningen anskues som en faglig
kompetencelgft, hvor der udleveres kursusbevis for halv dags deltagelse.

| 2026/27 har vi valgt at dykke ned i emner som mentalisering, traumer og omsorgssvigt, den
tryghedsfremmende plejefamilie, samarbejde med biologisk netvaerk, stressfglsomhed- og tole-
rance, konflikthandtering og forstaelse, og det at veere netvaerksplejefamilie.

Sa meld jer endelig pa de hold som tilbydes ( bilag vedlagt)

Telefonen er aben

Radgivning/supervision af Hanne Ravnborg Jensen til plejefamilierne, har vist sig at vaere noget
en del plejeforeeldre har taget godt imod. Hanne gor opmaerksom pa at | er velkom-
ne til at ringe pa andre tidspunkter og evt. laegge en besked eller sende en sms
hvis hun ikke lige kan tage telefonen. Ellers er det mandage og fredage fra kl. 11.00
- 12.00 hun sidder klar. TIf.: 2491 4052

| saerlige tilfeelde kan der aftales supervision i hjiemmet hvis udfordringerne taler derfor. Det vil ligeledes kunne afta-
les at plejefamilien mader op til konkret supervision pa det gl. radhus eller via Teams. Anbringelseskonsulenten
kan i samarbejde med plejefamilien aftale med supervisorteamet, at der gives supervision omkring et specifikt tema,
hvis det vurderes at der er et behov for at statte plejefamilien i deres opgavelasning. Der sendes altid et notat efter-
felgende til anbringelseskonsulenten.



