
 

Retningslinjer for Fritidspas 
  

Formål 
Formålet med Fritidspas er at sikre, at alle børn og unge har lige muligheder for at deltage i positive 

fællesskaber i foreningslivet. Fritidsaktiviteter er medvirkende til at styrke børn og unges selvværd, sociale 

kompetencer og relationer, deres fysiske udfoldelse samt give dem positive oplevelser i hverdagen. 

 

Hvad kan man som barn/ung få hjælp til? 
Via Fritidspas kan man få hjælp til følgende:  

• Vejledning omkring aktiviteter og foreninger 

• Økonomisk tilskud til økonomisk trængte familier 

• Evt. hjælp til at arrangere samkørsel med andre  

• Desuden er der mulighed for, at fritidsvejleder tager med de første gange til aktiviteten, hvis behovet 

er der. 

 

For at kunne komme i betragtning til økonomisk tilskud 
Når fritidsvejlederne får en henvendelse angående et barn/en ung, afklarer vejlederen, hvilken aktivitet der 

matcher den unges behov. Via vejledning motiveres forældrene til mest mulig inddragelse i tilbuddet. Der 

kan være tilfælde, hvor de økonomiske ressourcer hos forældrene er små og i disse tilfælde, vil der være 

mulighed for at gøre brug af eksisterende ansøgningsmuligheder til kontingentstøtte, men forældrene 

motiveres til at bidrage økonomisk med så meget som muligt.  

Der er flere muligheder for at få kontingentstøtte: 

 

1. DGI: ”Foreningsliv for alle” 

Alle foreninger, der er medlem af DGI, kan, kan på vegne af familier søge foreningsliv for alle. Puljen gør 

det muligt at søge midler til kontingent, stævner og fripladser på idrætsskoler til børn og unge, der har 

brug for økonomisk hjælp for at kunne deltage. Alle DGI-foreninger kan søge på vegne af:  

• Børn og unge op til 25 år af vanskeligstillede forældre 

• Nytilkomne voksne flygtninge og asylansøgere 

 

 

 



2. Dansk Flygtningehjælp: ”Fritidspuljen” 

Fritidspuljen giver støtte til børn og unge med flygtninge- og etnisk minoritetsbaggrund i alderen 0-17 år, 

som opfylder et af følgende betingelser:  

•  er uledsaget mindreårig flygtning 

• Barnets forælder er enlig forsørger 

• Mindst én af barnets forældre er på overførselsindkomst  

 

3. De folkeoplysende foreninger: ”Fritidspas-puljen”  

Folkeoplysningsudvalget i Morsø Kommune har afsat en pulje, der skal hjælpe børn og unge ind i 

foreningslivet. Puljens målgruppe er: 

• Børn og unge under 18 år i udsatte positioner, som står uden fællesskaber i fritiden, og 

hvor de eksisterende søgemuligheder ikke kan benyttes.  

 

Bevilling af støtte ved ”Fritidspas-puljen” 
Det er fritidsvejlederne, der vurderer, hvorvidt der kan gives støtte fra Fritidspas-puljen og denne tages kun 

i brug, når andre muligheder er undersøgt. Fritidsvejlederen bestræber sig derfor så vidt muligt for at gøre 

brug af de eksisterende ansøgningsmuligheder ved DGI og Dansk Flygtningehjælp, men der kan være 

tilfælde, hvor de eksisterende søgemuligheder enten ikke rækker eller hvor de simpelthen ikke kan bruges. 

I disse tilfælde kan ”Fritidspas-puljen” tages i brug. Det kan f.eks. være, hvis det vurderes bedst for 

barnet/den unge, at denne deltager i en forening, som ikke er medlem af DGI og/eller hvor en af 

forældrene ikke lever op til kravene for Dansk Flygtningehjælps ”Fritidspulje”. 

Der kan tildeles støtte for et år ad gangen og der er hele tiden fokus på, at forældrene bidrager mest 

muligt. Hvis det er vurderet at Fritidspas betaler hel eller delvis kontingent til et medlems deltagelse i en 

forening, skal den pågældende forening ansøge om det aftalte kontingentbeløb i Foreningsportalen. 

Ved ansøgning skal der oplyses navn og fødselsdato på medlemmet, aktivitet, kontingentperiode og beløb. 

Der kan kun søges på det beløb fritidsvejlederen har godkendt.  

 

Kontakt vedrørende vejledning og godkendelse til Fritidspas: 

Fritidsvejleder Joan Kirkebak, Morsø Ungdomsskole, jki@morsoe.dk eller 99706288 

 

Kontakt vedrørende ansøgning om tilskud på Foreningsportalen: 

Fritid, Morsø Kommune Dorte Jensen fritid@morsoe.dk eller 99707042.  
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