
Start de pædagogiske indsatser på

institutionen (brug det monofaglige hjul)

– og fortsæt samt dokumentér dette

systematiske arbejde både før, under og

efter en evt. udredning.

Forældre skal inddrages og samtykke, da

henvisning til psykiatrien er en forældre-

beslutning.

Inddrag ledelsen for drøftelse af relevante

tiltag omkring barnet/den unge.

Inddrag det konsultative team for

sparring.

Institutionen indkalder til netværksmøde,

hvor forældre, institution, PPR-psykolog

og evt. pædagogisk konsulent deltager.

Institutionen skal være opmærksom på

behov for specialpædagogisk støtte.

Hvad gør institutionen?

På netværksmødet bidrager PPR med

pædagogiske anbefalinger og kan foreslå

undersøgende arbejde.

PPR vurderer henvisningsgrundlaget.

På netværksmøde kan det aftales, at

forældre og institution i samarbejde kan

udfylde indstillingsskema til henvisning,

hvorefter barnet/den unge sættes på

PPR’s venteliste. 

En PPR-psykolog tager kontakt, når det

er barnets/den unges tur og igangsætter

undersøgelsesarbejde.

PPR-psykolog kan inddrage Tværfagligt

Udgående Team fra psykiatrien ved

behov.

Til institution: Vejen til en mulig henvisning til Børne- og Ungdomspsykiatrien

Hvad gør PPR?

Henvisning vurderes i psykiatrien: 

Hvis henvisningen bliver godkendt, får

forældremyndighedsindehaver(e) svar

på Digital Post med dato for

afklarende møde i psykiatrien.

Hvis henvisningen bliver afvist, får

PPR besked og informerer jer som

forældre.

Herefter fortsættes det pædagogiske

arbejde omkring barnet/den unge.

Følgende oversigt skal hjælpe med at forstå vejen til en henvisning til Børne- og Ungdomspsykiatrien i samarbejde med PPR.

Det anbefales, at der ikke tales med barnet om, at der er mistanke om en diagnose, før der eventuelt er stillet en diagnose af Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Med "forældre" menes den/dem der har forældremyndigheden, da det er denne/disse person(er), der skal give samtykke til, at der udarbejdes en henvisning til

psykiatrien.

Hvad gør psykiatrien?

Behov for akut psykiatrisk hjælp?

Forældre kan kontakte egen læge eller lægevagten

for henvisning til Psykiatrisk Skadestue.

Alle kan døgnet rundt ringe til Psykiatrisk

Rådgivning på tlf. 98 13 42 02.


