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Indledning

Byagninger, der er opfert, ombygget eller
renoveret i perioden 1950-1977, kan
indeholde materialer, som er produceret
med PCB (primeer kilde). Tilsvarende kan
tekniske installationer som lysarmaturer
og motorer fra far 1986 veere med kon-
densatorer, som indeholder PCB i hgje
koncentrationer.

PCB (PolyChlorerede Biphenyler)
PCB er en kemikaliegruppe, hvis tekni-
ske egenskaber — som fx bladgarer — har
fert til anvendelse i byggevarer i sakaldte
"abne anvendelser” som fugemasser,
maling, termoruder m.fi.

PCB har elektrisk isolerende egenskaber
og er ogsa anvendt i visse elektriske
artikler i sékaldte "lukkede anvendelser”,
fx kondensatorer i lysarmaturer.

Hvordan spredes PCB?

PCB kan vandre (migrere) fra et mate-
riale til et andet ved kontakt (sekundeer
kilde). PCB kan ogsa fordampe til inde-
luften og optages fra luften af andre
materialer og overflader, som ikke er pro-
duceret med PCB (tertieer kilde) [1].
Fjernes de primasre kilder, kan der vaere
ophobet PCB i de gvrige overflader, og
det kan frigives og opretholde hgje kon-
centrationer af PCB i luften.

Typiske anvendelser

| danske bygninger er PCB typisk
anvendt i elastiske fuger, forseglingen i
termoruder og i et vist omfang i

malinger. Desuden indeholder en del
sma kondensatorer PCB. De findes
typisk i forbindelse med lysstofarmaturer
produceret far 1986. Mindre udbredt er

anvendelse i fx industrigulve, tilsaetning
til beton og plast, gulvpolish, fliseklaeb og
vandteetningsmaterialer samt korrosions-
hazemmende maling, se tabel 1.

Optag i andre materialer

Beton, mursten og traevaerk, som er

i kontakt med en PCB-holdig fuge,
optager PCB. Koncentrationen falder
med afstanden til fugen. For beton eller
mursten er materialet typisk rent 50 mm
fra fugen. Indtraengningsdybden kan
bestemmes ved at udtage prever i for-
skellig afstand fra fugen.

Er der PCB i luften, vil overflader og
inventar optage PCB, sa materialet
forurenes — i nogle tilfeelde i en grad sa
koncentrationen overskrider greensen for
farligt affald.

Krav om screening og kortlaegning
Hvor affaldet udger mindre end 1 ton,
eller arealet er mindre end 10 m?, erder
ikke krav om screening. Affald med PCB
skal stadig handteres seerskilt.
Affaldsbekendtgerelsen stiller krav om
screening af bygninger for PCB svarende
til bekendtgarelsens bilag 11 far arbejde
pabegyndes. Viser screeningen, at der
er mistanke om materialer med PCB,
fordi byggeriet er fra far 1977, eller der
er —eller har veeret — elektrisk udstyr
med kondensatorer fra far 1986, skal der
foretages en kortlaegning med provetag-
ning af de bygningsdele, som indgar i de
planlagte arbejder.

Prever til kortla2gning

Stikprever tages af materialer fra perio-
den 1950-1977, fx af fuger og slidsteerke
malinger.

PCB er en gruppe stoffer pa Stockholm-
konventionens liste over verdens 12
vaerste miljegifte. Danmark har tilsluttet
sig konventionen, og myndighederne stil-
ler derfor i forbindelse med affaldshand-
tering krav om, at bygninger, som kan
indeholde PCB, skal screenes, f@r der
pabegyndes byggearbejder.

Byggeaffald, som indeholder PCB, skal
héandteres efter regler om forurenet og
farligt affald, og handteringen af materia-
ler med PCB stiller krav til begraensning
af stgv fra arbejdsomréadet og brug af
vaernemidler.

Erfaringsbladet giver et overblik over de
materialer og emner, som skal undersg-
ges for PCB, nar en bygning screenes.
Billedet viser en fuge, som mistaenkes for
atindeholde PCB.

Er der mistanke om belysningsarmatu-
rer med kondensator fra fer 1986, eller
anden brug af kondensatorer undersg-
ges de. Nogle sméa kondensatorer kan
identificeres ud fra Miljgstyrelsens liste,
nar maerkning og arstal er kendt [2].

Prevetagning

PCB spredes let til andre materialer. For
at undgé krydskontaminering mellem
prever gaelder det for hver prave at:

+ pr@verne udtages med rent vaerkiaj fx
et knivblad, der skiftes for hver prave.
veerktej rengeres grundigt fer hver en-
kelt prave.

« der anvendes engangshandsker, som
skiftes mellem hver prave.

proverne pakkes enkeltvis og lufttaet i
aluminiumsfolie, maerkes entydigt og
leegges i egen prgvepose.

Vaer opmaerksom pa, at:

PCB kan findes i byggematerialer savel
ud- som indvendig.

PCB kan veere skjult i konstruktionen,
fx i form af spartel- eller fugemasse, i
konstruktioner som fx skillevaegge.

nye fuger kan skjule rester af den
oprindelig fuge, og den nye fuge kan
vazre forurenet af rester fra den gamle
fuge.

loddede termoruder kan vaere monteret
med PCB-holdig kit eller fugemasse.
belysningsarmaturer kan veere udskif-
tet fer 1986 eller ombygget, men at de
gamle, ofte uteette kondensatorer med
PCB kan have leekket til omgivelserne
inden da og forurenet omgivelser via
luften.

maling kan sidde i flere lag, der inde-
holder forskellige maengder PCB.

Dette blad ma kun anvendes af Ketty Doll Overgaard, Morse Kommune (antal brugere: 1)



Analyse af materialer

Med en passende prevemeaengde pa 5
cm fuge eller 25 cm? maling eller 100 g
byggemateriale kan laboratoriet med en
gaskromatograf analysere med en detek-
tionsgraense pa 0,002 mg/kg per conge-
ner og en usikkerhed pa 20%.

Pavirkning af indeklimaet

Materialer med hajt indhold af PCB

kan medfere et indeklimaproblem, hvor
Sundhedsstyrelsens lave aktionsveerdi
pa 300 ng/m® overskrides [3].

En tommelfingerregel er, at indeholder
elastiske fuger > 5000 mg PCB, . /kg
eller malinger >10 mg PCB,__/kg, kan der
vaere et indeklimaproblem. Indeklimaet
undersgges ved at udtage luftpraver [3].

Regler om handtering af affald
Materialeprgver med spidsvaerdi (hgjest
maélte veerdi) pa <0,1 mg PCB,_,_/kg
betragtes af mange kommuner som rene
mht. PCB.

Ved indhold pa 0,1-50 mg PCB,__/kg i
spidsveerdi klassificeres affaldet som
forurenet affald, der som udgangspunkt
destrueres pa et forbraendingsaniaeg
med tilladelse til afbreending af PCB-

holdigt affald. Ikke brasndbart affald fx
beton med under 50 mg PCB /kg kan evt.
anvises til deponering. | szerlige tilfeelde
kan egnet bygge- og anlazgsaffald med
op il 2,0 mg PCB,__ /kg genanvendes [4].
Overstiger PCB-koncentrationen 50 mg
PCB, . /kg, er der tale om farligt affald.
Bortskaffelse af affald skal felge kommu-
nens affaldsregulativ og anvisninger.

Byggeprocessen

| planlzegningen af en renovering eller
nedrivning foretages en screening, der
afdeekker, om der er krav om kortlsegning
af PCB i bygningen. Pa baggrund af kort-
lzegningen opgeres meengderne, sa de
kan indga i udbudsmaterialet.

Forekomst af PCB medferer, at der skal
stilles szerlige krav til arbejdets udfarel-
se, arbejdsomradets indretning og brug
af vaernemidler [5-7].

Affaldet skal anmeldes og sorteres efter
type og indholdet af miljgfarlige stoffer,
hvor PCB er et af flere stoffer. Hvilket
stof, der er dimensionerende, afgares ud
fra materialetypen og koncentratio-nerne
af de enkelte stoffer. Bortskaffel-sen fal-
ger af kommunens regulativ eller anvises
af kommunen.

Figur 1. Vaeg med PCB-holdige malinglag.

Figur 2. Kondensator i el-armatur, hvorfra der
kan lsekkes PCB.

Tabel 1. Typiske PCB-holdige materialer i bygningsdele og deres anvendelse.

Bygningsdel

Vinduer og dere Elastisk fugemasse
Glaspartier Kit/butylband/gummiliste
Porte Termorudeforsegling
Maling'
Korrosionsbeskyttende maling

Facader Elastisk fugemasse

Plastisk fugemasse

Maling'
Korrosionsbeskyttende maling

Lofter
Maling

Indvendige vasgge  Slidstaerk maling

Plastmaling med flakes/maling'

Indvendige Elastisk fugemasse
skilleveagge Kit/ spartelmasse
Maling'
Betonkonstruk- Tykfilmsmaling
tioner Elastisk/plastisk fugemasse
Gulve Slidstzerk maling
Stevbinder
Gulvspartelmasse
Fugeprofiler
Vinylbelaegning
Linoleum'

Stalkonstruktioner  Brandhaemmende maling

Korrosionsha@mmende maling

Kondensator

Ballast

Hydraulikolie

Keleolie
Korrosionsbeskyttende maling
Inventar

Teknisk udstyr mv.

"Ved PCB i indeklimaet kan der ofte males mindre koncentrationer af PCB i overfiader og inventar.

Brandhaemmer i lydisolering (skum)

Typisk PCB-holdigt byggemateriale Eksempel pa anvendelse

Fuger omkring vinduer og dere mv.

Mellem glas og rammel/isaetningsmateriale for
termoruder

Kantforsegling af termoruden

Dilatationsfuger

Fuger i betonelementbyggeri mellem beton/be-
ton, beton/murveerk og beton/tree

Teetninger af gennemfaringer
Vagge/razkveerk/beslag

Lyddzempende lofter
Nedhzengte lofter

Trappeopgang
Kakkener, vadrum, industrilokaler, teknikrum

Skilleveegge, lyddsempning
Gennemferinger for el, ventilation, vand- og
varmerer

Skakte/fundamenter/nedgange/keeldervaagge
Dilatationsfuger/fuger

Kaslder- og vadrumsgulve
Selvnivellerende industrigulve
Sportsgulve

Dilatationsfuger
Vinylgulvellinoleumsgulve
Teknikrum

Baerende konstruktioner og branddere
Stalkonstruktioner

Rumbelysning med lysstofrer (kondensatorer)
Elevatorer

Oliefyldte kabler

Metalrer, radiatorer
Kendensatorer/transformere/elmotorer
Skabe, borde, stole, reoler og fast inventar

PCB-kongener

PCB bestér af et bifenylmolekyle med
et eller flere kloratomer.

| princippet findes 209 forskellige

PCB’er (kongener).
lllustrationen er fra [3].
3 2 2 3
4 4'
Cl Cl
©n p—/ 7,

En kemisk analyse bestemmer typisk
syv "indikator"-kongener:

PCB-28, PCB-52, PCB-101, PCB-
118, PCB-138, PCB-153 og PCB-180.
| tilleeg kan det identificeres, hvil-

ken klortype (hvilket grundprodukt)
PCB'en stammer fra. For at beregne
det totale indhold af PCB ganges
summen af PCB-7 med en tilordnet
faktor, der varierer mellem 3,0 0og 8,2
afhaengig af typen (grundproduktet).
Kan typen ikke identificeres benyttes
en faktor 5. Resultatet angives i mg

PCB . /kg eller ppm.
1mg/kg PCB, ., =1ppm PCB,
10.000 ppm PCB,, = 1% PCB,,
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e Ey At-intern instruks

PCB i bygninger

At-intern instruks IN-9-3
Arbejdsmiljgemne: Kemi, stgv og biologi
Ansvarlig enhed: AFC, 6. kontor
Ikrafttraeden: 16. december 2011

Senest revideret: 1. april 2014

Erstatter At-intern instruks 3/2011

1. Emne og baggrund
Denne instruks beskriver Arbejdstilsynets praksis ved tilsyn med arbejde, hvor:

e PCB-holdige bygningsdele og materialer skal fjernes,

e der gares indgreb i bygningsdele og materialer med begrundet mistanke om indhold af
PCB,

e der arbejdes i lokaler, hvor der er konstateret PCB i indeluften, og

o der arbejdes i lokaler med risiko for PCB i indeluften.

Instruksen beskriver ogsa, hvornar der skal stilles krav om at foretage undersggelser og malinger
for PCB.

Der kan veaere PCB i mange bygninger opfart eller renoveret i perioden 1950 — 1977. Det geelder
bl.a. i gummifuger, kantforsegling af termoruder, udvendig maling og kondensatorer i lysarmatu-
rer.

Laes om PCB og PCB i indeklimaet pa www.pch-guiden.dk

| stedet for PCB er der i nogen materialer anvendt klorerede paraffiner (KP), fx i fuger. De er
tungt fordampelige, og anses derfor ikke for at veere et problem i forhold til indeklima. Ved ind-
greb i materialer med KP skal der overvejende iveaerksattes de samme foranstaltninger, som nar
der gares indgreb i materialer med PCB. Dog kan man ved arbejde med mellem- og langkadede
KP klare sig med:

e Filtrerende andedratsvaern med P2 filter
e Handsker af handskemateriale, der beskytter mod klorparaffiner
e Stevafvisende overtreeksdragt.


http://www.pcb-guiden.dk/

2. Instruks

2.1 Arbejde med renovering, udskiftning eller nedrivning

2.1.1 Byggearbejde, hvor der gennem undersggelser er pavist PCB

Nar der er konstateret PCB, skal du vurdere, om arbejdet er planlagt, tilrettelagt og udfares for-
svarligt. Som grundlag for vurderingen anvendes bilag A, samt BAR-vejledningen om handte-
ring og fjernelse af PCB-holdige bygningsmaterialer.

2.1.2 Hvornar og hvordan du skal afgive pabud
Ved konstatering af overtraedelser skal du afhaengigt af den konkrete situation reagere overfor
arbejdsgivere, bygherrer eller projekterende. Det vil normalt veere indenfor nedenstaende omra-

der:

Arbejdsgivere:

Ved stavudvikling eller opvarmning skal stav-, rag- og lugtudvikling sa vidt muligt img-
degas pa stedet. Det kan fx ske ved hjalp af procesventilation, afsug pa maskiner, rum-
ventilation og inddakning med eventuelt undertryk, jf. § 31, stk.1, 3 og 4, i bekendtgarel-
se om bygge- og anlegsarbejde. Andre ma ikke arbejde eller opholde sig naer omradet jf.
§ 31, stk.5.

Hvis der ikke anvendes de ngdvendige personlige veernemidler, reageres der efter be-
kendtgarelse om brug af personlige vaeernemidler 8 3 og § 4.

Hvis der ikke er etableret de ngdvendige velfeerdsforanstaltninger, reageres der efter § 44
i bekendtgarelse om bygge- og anlaegsarbejde, jf. relevante bestemmelser i bekendtgerel-
sens kapitel 9. Husk dog undtagelserne fra bestemmelserne i kapitel 9 i bekendtgarelsens
8 1, stk. 3, om bl.a. kortvarigt arbejde. Her gelder i stedet bekendtgarelse om skiftende
arbejdssteder. Foranstaltningerne vil dog som udgangspunkt vaere de samme, som galder
efter kapitel 9.

Hvis velferdsforanstaltningerne ikke benyttes, reageres der overfor arbejdsgiveren, som
skal sikre, at de ansatte i ngdvendigt omfang faktisk benytter velferdsforanstaltningerne,
jf. 8 60, stk. 4, i bekendtgarelse om bygge- og anleegsarbejde, herunder at de ansatte va-
sker hander og ansigt, inden der spises, drikkes eller ryges mv. Pabud til arbejdsgiveren
efter § 60, stk. 4, skal normalt gives i kombination med enten pabud om instruktion efter
8 18 i bekendtgerelse om arbejdets udferelse eller tilsyn efter 8 16 i arbejdsmiljgloven.
Hvis du konstaterer overtraedelser, som er omfattet af de foregaende punkter, og der ikke
er udarbejdet en vurdering (arbejdsplan) med henblik pa, at arbejdet kan udfgres sikker-
heds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt, jf. 8 7, stk. 2, i bekendtgerelse om bygge- og
anlaegsarbejde, reageres der overfor arbejdsgiveren.

Hvis de ansatte ikke er tilstreekkeligt instrueret om ovenstaende punkter og indholdet i
vurderingen (arbejdsplanen), reageres der overfor arbejdsgiveren efter § 18 i bekendtgg-
relse om arbejdets udfarelse.

Bygherrer:

Hvis bygherren ikke har udarbejdet PSS for arbejde, hvor der er risiko for pavirkning fra
PCB, og to eller flere virksomheder arbejder pa byggepladsen/arbejdsstedet samtidigt, re-
ageres efter § 6, stk. 1, nr.2, i bekendtgarelse om bygherrens pligter. Veer opmaerksom pa,
at bygherren skal udpege en koordinator, som skal koordinere arbejdet.

Den projekterende:

Det skal fremga af projektmaterialet, nar der er PCB i de bygningsdele og materialer, der
skal bearbejdes eller rives ned. Hvis ikke der er taget hensyn til PCB i projektmaterialet,
kan der afgives en reaktion til den ansvarlige projekterende. Reaktionen kan vare et pa-
bud eller et strakspabud, som afgives, hvis &ndringer i projektmaterialet rent faktisk vil



kunne &ndre pa byggeprocessen. Er arbejdet ferdigt eller sa langt fremskredet, at et evt.
pabud reelt ikke vil &ndre noget, kan der afgives en afgarelse uden pabud (AUP). Reak-
tionerne kan afgives efter 8 6 og § 10.

Kan der ikke konstateres en overtraedelse, fx fordi der mangler oplysninger, kan der i ste-
det gives en vejledning.

2.1.3 Byggearbejde, hvor der ikke er undersagt for PCB
Hvis du har en begrundet mistanke om, at der forekommer PCB, skal du bl.a. registrere fglgende
forhold:

Hvordan arbejdet rent faktisk udfares.

Hvilke bygningsdele eller materialer, der gares indgreb i, og hvordan de ser ud.

Hvilke redskaber og maskiner, der bruges, fx hurtiggaende maskiner.

Om der udvikles stav, rag, lugt el. lign. (rag, lugt o. lign. kan vare indikatorer for op-
varmning).

Om der er lugt af radne &g, nar der skeeres i gummiagtige fuger.

Om der anvendes personlige vaeernemidler og i givet fald hvilke.

Om der er sikret mod spredning af stgv og eventuelle dampe o.1.

Du skal dertil undersgge falgende:

Om bygningen er opfert og/eller renoveret i perioden 1950 til 1977, herunder om der er
udskiftet vinduer i perioden.

Om arbejdsgiveren har forespurgt bygherren, den projekterende el.lign. om eventuelt
PCB-indhold i de bygningsdele eller materialer, der skal gares indgreb i eller rives ned.
Om der er foretaget en vurdering af, om bygningsdele eller materialer kan indeholde PCB
I forhold til perioden, de stammer fra, deres udseende, type mv.

Om der er foretaget undersggelser for PCB-indhold i de bygningsdele eller materialer,
der bearbejdes eller rives ned.

Om der er udarbejdet en sarlig vurdering af arbejdet (arbejdsplan), jf. § 7, stk. 2, i be-
kendtgarelse om bygge- og anlaegsarbejde.

Om de ansatte er tilstreekkeligt instrueret og hvad, de har faet at vide om arbejdet.

Ovennzavnte registreringer og undersggelser kan danne grundlag for afgivelse af pabud.

2.1.4 Hvornar og hvordan du skal afgive pabud

Nar du har en begrundet mistanke om, at de bygningsdele, der bearbejdes eller rives ned, inde-
holder PCB, skal du sgrge for at inddrage relevante dele af nedenstaende elementer ved udarbej-
delse af pabud, sa de danner grundlag for begrundelsen ved afgivelse af undersggelsespabud.
Nedenstaende elementer skal ogsa inddrages og danne grundlag for begrundelsen ved afgivelse
af pabud om foranstaltninger til imgdegaelse af mulig pavirkning fra PCB.

Bygningen er opfart i perioden 1950 til 1977, eller den er helt eller delvist renoveret i
samme periode.

De bygningsdele eller materialer, der bearbejdes eller som rives ned, oplyses eller vurde-
res at stamme fra perioden 1950 til 1977. Ved termoruder er det perioden 1967 til 1973.
Fuger rundt om vinduer, mellem betonelementer eller andre bygningsdele bearbejdes el-
ler fjernes, og de fremtreeder gummiagtige samt stammer fra ovennavnte tidsperiode. Det
kan vere en yderligere indikator pa indhold af PCB, at der lugter af radne ag, nar der
skeeres i fugerne.

Der slibes eller foretages anden bearbejdning pa maling pa udsatte steder, fx pa svale-
gange, hvor bygningen er opfart eller malet i ovennavnte tidsperiode.



o Der er ikke foretaget undersggelse for PCB i de konkrete bygningsdele eller materialer,
der bearbejdes eller rives ned.

o Arbejdsgiveren har ikke forespurgt bygherren, koordinatoren, den projekterende eller an-
dre relevante, om der er foretaget undersggelser eller vurderinger af PCB.

e Arbejdet udfares ikke ud fra retningslinjer om, at bygningsdelene indeholder PCB.

e Der anvendes ikke de personlige veernemidler, som ville skulle anvendes, nar bygnings-
delene indeholder PCB.

o Der er ikke foretaget tiltag til at sikre mod spredning af stev eller dampe.

e De ansatte er ikke instrueret i bl.a. hygiejneforanstaltninger, og hvordan arbejdet kan ud-
fares forsvarligt.

2.1.5 Strakspabud om at foretage undersggelser — arbejdsmiljglovens § 21

Er der begrundet mistanke om, at de ansatte kan blive udsat for pavirkninger fra PCB, skal du
vurdere, om arbejdsgiveren har overholdt sin pligt til at undersegge, om arbejdsforholdene er sik-
kerheds- og sundhedsmeessigt fuldt forsvarlige, jf. arbejdsmiljglovens § 21. Desuden skal du
vurdere, om arbejdsgiveren har taget hgjde for den potentielle risiko for udszttelse for PCB, fx
ved, at der anvendes personlige veernemidler.

Har arbejdsgiveren i ovennavnte situation ikke overholdt sin undersggelsespligt, kan du afgive
et undersggelsespabud efter arbejdsmiljglovens § 21. Husk i beskrivelsen at gare rede for de re-
levante dele af de ovenstaende elementer, der er konstateret eller oplyst. | begrundelsen skal du
huske at anfgre, at det er Arbejdstilsynets vurdering, at forholdene giver anledning til, at arbejds-
giveren foretager undersggelser for at konstatere, om forholdene er sikkerheds- og sundheds-
maessigt fuldt forsvarlige. Pabuddet afgives normalt som strakspabud.

2.1.6 Strakspabud om at sikre, at arbejdet udferes forsvarligt - arbejdsmiljglovens § 38, stk. 1
Du skal samtidigt med, at du afgiver undersggelsespabud, afgive strakspabud til virksomheden
om, at arbejdet planlaegges, tilretteleegges og udfares saledes, at det er sikkerheds- og sundheds-
maessigt fuldt forsvarligt. | beskrivelsen anfares det, at Arbejdstilsynet har konstateret, at der er
begrundet mistanke om, at der arbejdes med bygningsdele eller materialer, der indeholder PCB,
og at virksomheden derfor har faet et undersggelsespabud. | begrundelsesafsnittet anfarer du, at
det er Arbejdstilsynets vurdering, at virksomheden i sin planlaegning, tilretteleegning og udfarelse
af arbejdet skal tage hgjde for, at der kan veere PCB i de bygningsdele eller materialer, der bear-
bejdes eller rives ned. Pabuddet afgives som strakspabud.

| vejledningsafsnit i strakspabuddet efter § 38, stk. 1, skal du anfare, at pabuddet om, at arbejdet
skal planleaegges, tilretteleegges og udfares saledes, at det er sikkerheds- og sundhedsmaessigt
fuldt forsvarligt, vil kunne efterkommes ved anvendelse af egnede personlige veernemidler i
ngdvendigt omfang. Der kan hertil pa baggrund af det konkrete arbejde, der udfares, ogsa veare
behov for at angive iveerksattelse af ngdvendige tiltag til at sikre mod spredning af stav mv. og
hygiejneforanstaltninger. Der bar i gvrigt henvises til branchevejledningen om handtering og
fiernelse af PCB-holdige bygningsmaterialer udarbejdet af Branchearbejdsmiljgradet for bygge
og anlaeg pa www.bar-ba.dk.

2.1.7 Opfalgning pa virksomhedens tilbagemelding pa undersggelsespabuddet - § 21 i arbejds-
miljgloven

Nar Arbejdstilsynet har modtaget tilbagemeldingen fra virksomheden pa § 21 pabuddet, og un-
dersggelsen bekrafter, at de berarte bygningsdele eller materialer indeholder PCB, foretages et
nyt tilsynsbesgg pa arbejdsstedet/byggepladsen. Du skal kontrollere, om arbejdet i sin helhed er
planlagt, tilrettelagt og udfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt. Ved overtrae-
delser afgives de ngdvendige strakspabud. Se bl.a. Bilag A.



2.1.8 Kortvarigt arbejde — omkring 2 dage

| situationer, hvor arbejdet kan betragtes som kortvarigt (omkring 2 dage) kan du undlade at af-
give undersggelsespabud efter § 21 i arbejdsmiljeloven, da arbejdet normalt vil veere ferdigt,
inden resultatet af praverne vil foreligge. Det begrundes i, at det typisk vil tage nogle dage at
gennemfgare en undersggelse af, om der forekommer PCB. Ved begrundet mistanke om PCB
afgives der som beskrevet ovenfor stadig strakspabud om foranstaltninger til imgdegaelse af pa-
virkning fra PCB efter arbejdsmiljglovens § 38, stk. 1.

| vejledningsafsnittet i strakspabuddet efter § 38, stk. 1, angives der udover det ovenfor beskrev-
ne, at virksomheden selv kan gennemfgre undersggelse for PCB-indhold i de bygningsdelene
eller materialer, der bearbejdes eller rives ned. Hvis det konstateres ved undersggelsen, at der
ikke forekommer PCB, vil det ikke vaere ngdvendigt for virksomheden at anvende personlige
veernemidler eller andre tiltag i forhold til PCB.

2.1.9 Bygherrens samt radgiveres og projekterendes ansvar, nar der ikke er foretaget undersg-
gelser for PCB i bygningsdele eller materialer, der bearbejdes eller rives ned

Konstateres det, at bygningsdele eller materialer bearbejdes eller rives ned i bygninger fra perio-
den 1950 til 1977, fx hvor der skiftes vinduer, og fugerne er gummiagtige, skal du - nar der ar-
bejder to eller flere virksomheder samtidigt pa byggepladsen - undersgge, om der i bygherrens
plan for sikkerhed og sundhed (PSS) er taget stilling til evt. forekomst af PCB. Hvis ikke, afgives
strakspabud til bygherren efter § 6, stk.2, nr. 2, jf. stk. 1, nr. 2 og bilag 1, nr. 2 i bekendtgarelse
om bygherrens pligter.

Konstateres det i forbindelse med tilsyn pa en byggeplads, hvor der er begrundet mistanke om, at
de bygningsdele eller materialer, der bearbejdes eller rives ned, indeholder PCB, at bygherrens
radgiver ikke har overholdt sin pligt til at radgive bygherren om forundersggelser, kan der reage-
res overfor den radgivende virksomhed.

Du skal som tilsynsfgrende sammen med centerjuristen afklare, hvilken reaktion der afgives. Der
kan i enkelte tilfeelde evt. afgives strakspabud til radgiveren efter § 9 i bekendtggrelse om pro-
jekterende og radgiveres pligter, nar den faktiske byggeproces kan a&ndres. | mange tilfaelde vil
en afgerelse uden pabud (AUP) efter § 9 veare relevant. Kan der ikke konstateres en overtraedel-
se, fx fordi der mangler oplysninger, kan der i stedet gives en vejledning.

Konstaterer du, at bygherren i planen for sikkerhed og sundhed har angivet, at der skal foretages
undersggelser for PCB, men den projekterende ikke har taget hgjde for dette i projektmaterialet,
kan der afgives en reaktion til den projekterende efter bekendtgarelse om projekterende og rad-

giveres pligter. Se tidligere afsnit 3.1.2 — ”Den projekterende”.

2.1.10 Regelgrundlag
Ved pabud til arbejdsgiveren skal bl.a. falgende bekendtgarelser og paragraffer tages i betragt-
ning:

e Arbejdsmiljglovens § 21 og § 38, stk. 1, jf. 8 77, stk. 1.

e Bekendtgarelse om bygge- og anlaegsarbejde, bl.a.§ 9 om skiltning, 8§ 31, stk. 3, 4 og 5,
om imgdegaelse af fx stavudvikling samt for sa vidt angar affald § 59, stk. 1, nr. 4, samt
evt. stk. 2 om renggaring. | forhold til hygiejneforanstaltninger 8§ 44, jf. relevante bestem-
melser i kapitel 9, fx 88 60 - 64 og § 66. Var serlig opmeerksom pa § 60, stk. 4, om, at
velferdsforanstaltningerne skal anvendes, nar der er risiko for at komme i bergring med
stoffer og materialer, som det af sundhedshensyn er vigtige at fa fjernet fra huden.

o Bekendtgarelse om brug af personlige veernemidler 88 3 og 4. | vejledningsafsnittet bar
der henvises til relevante punkter i § 5, fx at de personlige veernemidler skal veere egnet



til den konkrete brug. Ver ogsa opmarksom pa § 9 om, at omradet skal skiltes med,
hvilke personlige veernemidler der skal anvendes.

e Bekendtgarelse om arbejdets udfarelse. Se serligt § 4, 8 7, stk. 1 og 8§ 16. Det kan veere
relevant at vejlede bl.a. ud fra 8 7, stk. 3, om pauser og begreenset arbejdstid ved brug af
personlige veernemidler og ud fra kapitel 4 om oplaring og instruktion.

e Bekendtgarelse om arbejde med stoffer og materialer herunder 88 6, 7 og 8, jf. kapitel 4
0g 5.

e Bekendtgarelse om unges arbejde. Se sarligt 8 9 og § 12, jf. bilag 4, hvorefter unge un-
der 18 ar ikke ma udfgre arbejde med PCB medmindre det er et ngdvendigt led i en lov-
reguleret kompetencegivende uddannelse, jf. § 10.

2.2 Arbejde i rum forurenet med PCB

2.2.1 Nar der er malt PCB i bygningsdele eller materialer

Der kan veere PCB i indeklimaet, hvis der er konstateret PCB i fuger eller andre bygningsdele.
Sandsynligheden for, at der er hgje veerdier af PCB i indeklimaet, nar der er konstateret PCB i
bygningsdele eller materialer, kan variere meget.

De seneste undersggelser viser, at der er meget fa kontorer og institutioner med verdier over
3.000 ng/m?® (30 - 230 ejendomme), sé der vil formodentlig kun veere grundlag for pdbud i fa
tilfeelde.

Hvis der forekommer PCB i indvendige malinger, fuger eller tilsvarende, er der stor sandsynlig-
hed for, at der forekommer PCB i indeluften. Hvis der kun er PCB i udvendige fuger, er sand-
synligheden for neevnevardige PCB-niveauer i indeluften lille.

Forhold der gger risikoen for hgje PCB-niveauer i indeklimaet:

Indvendige fuger med PCB.

Hgj koncentration i fuger (> 50 ppm).

Stort fugeareal, fx lange og/eller brede fuger (bade der-, vindues- og elementfuger).
Andre materialer med PCB, fx PCB-holdige malinger og gulvmasser.

Mangelfuld rengering og meget stav.

Mangelfuld ventilation.

Hgje temperaturer.

Nuverende eller tidligere PCB-holdige kondensatorer der leekker

2.2.2 Nar der ikke er foretaget malinger
Hvis der ikke er foretaget malinger for PCB, hverken i indeklimaet eller af bygningsdele og ma-
terialer, kan der veere risiko for, at der er PCB i indeluften.

Sandsynligheden varierer pa samme made, som navnt ovenfor. Da man ved manglende maling
ikke ved, om der er PCB i bygningsdele eller materialer, kan der ogsa veaere mulighed for, at der
slet ikke forekommer PCB i indeklimaet.

Ved mistanke kan det derfor veere hensigtsmaessigt farst at konstatere, om der overhovedet fore-
kommer PCB i bygningsdele eller materialer, da prgvetagning fra bygningsdele og materialer er
nemmere at udfgre end luftprever. Se afsnit 2.2.3 herom.

2.2.3 Hvornar skal du afgive pabud?
Der er konstateret PCB i indeklimaet
Hvis der er konstateret hgje veerdier af PCB i indeluften, afgives der som udgangspunkt pabud



eller vejledning.

Pabuddet eller vejledningen afgives efter en konkret vurdering af blandt andet arbejdstid, niveau
af PCB i luften m.m. Nedenstaende tabel er vejledende. Det skal bemarkes, at de niveauer, som
Arbejdstilsynet anvender, tager udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger til aktionsveer-
dier, men er sat i forhold til, at man kun er pa arbejde en del af ugens timer.

Den laveste veerdi i tabellen svarer saledes til Sundhedsstyrelsens anbefalinger til aktionsvardier
multipliceret med fire, da arbejdstiden ved fuldtidsbeskeftigelse pa ugebasis er ca. ¥4 af den sam-
lede tid af ugens totale timetal.

Arbejdstilsynets greenseverdi for arbejde med PCB er 10.000 ng/m3 (dog malt over 8 timer). Det
accepteres normalt ikke, at denne veerdi overskrides andet end kortvarigt og lejlighedsvist.

rl}(;/rrlri:;g\tratloner Typisk reaktion

Der afgives som udgangspunkt et strakspabud om, at der skal treeffes foran-

staltninger straks, sa koncentrationen sankes.

Over 10.000 Der kan vejledes om midlertidige og varige foranstaltninger, der kan bidrage
til at seenke niveauet. Foranstaltningerne kan vere rengering, ventilation,
temperatursenkning, udskiftning el.lign.

Pabud gradueres efter arbejdstiden. Arbejdstilsynet accepterer kun kortvarigt

og lejlighedsvist arbejde ved veerdier nar de 10.000 ng/m®, som er Arbejdstil-

synets graenseverdi.

Afheangig af arbejdstiden for den enkelte, afgives der som udgangspunkt et

pabud med frist om, at der skal treeffes foranstaltninger sa koncentrationen
10.000-3.000 senkes. Afhaengig af arbejdstiden for den enkelte, antallet af beskeeftigede og
karakteren af kilden (nem eller vanskelig at fjerne/indkapsle) kan fristen veere
mellem tre maneder og et ar ved fuldtidsarbejde.

Der kan vejledes om midlertidige og varige foranstaltninger, der kan bidrage

til at seenke niveauet. Foranstaltningerne kan vere renggring, ventilation,

temperatursaenkning, udskiftning el. lign.

Pabud gradueres efter arbejdstiden. Det er arbejdstiden for den enkelte der er

relevant.

Afheangig af arbejdstiden for den enkelte afgives der som udgangspunkt et

pabud med frist om, at der skal treeffes foranstaltninger sa koncentrationen

senkes. Afhangig af arbejdstiden for den enkelte, antallet af beskaftigede og
karakteren af kilden (nem eller vanskelig at fjerne/indkapsle) kan fristen veere
mellem et og to ar ved fuldtidsarbejde.

Der kan vejledes om midlertidige og varige foranstaltninger, der kan bidrage

til at seenke niveauet. Foranstaltningerne kan vere renggring, ventilation,

temperatursaenkning, udskiftning el. lign.

Under 1.200 Ingen reaktion.

3.000-1.200

Hvis midlertidige foranstaltninger, sasom ventilation, rengering og temperaturstyring har bragt
koncentrationerne ned pa et lavere niveau, skal du reagere svarende til dette lavere niveau.

Kondensatorer i lysarmaturer kan veere et arbejdsmiljgproblem, da de kan leekke PCB i hgje kon-
centrationer. Du kan i dialog med virksomhederne mundtligt vejlede om, at en leekkende kon-
densator kan forurene et helt rum, og at det vil veere vanskeligt at fjerne den sundhedsmaessigt
forsvarligt. Miljgstyrelsen har udsendt en vejledning om fjernelse af kondensatorer med PCB.



Radgivningspabud

PCB

Nar Arbejdstilsynet afgiver pabud, der vedrarer dokumenteret risiko for sundhedsskadelig pa-
virkning fra PCB i indeklimaet, skal der afgives radgivningspabud..

Der er konstateret PCB i bygningsdele
Hvis der er konstateret PCB i fuger eller andre materialer, kan der ogsa veaere PCB i indeklimaet.

Du skal vurdere, om der skal gives pabud om undersggelse (indeklimamalinger) efter arbejdsmil-
jolovens § 21. Vurderingen afhanger af arbejdstiden i lokalerne og risikoen for, at den konstate-
rede PCB kan give hgje koncentrationer i indeklimaet, se afsnit 2.2.1. Ved indvendige materialer
med andet end ubetydelige koncentrationer af PCB i fugematerialet (> 50 ppm), bar der som
hovedregel gives pabud om indeklimamalinger. Der skal vejledes om, at maleprogrammet skal
tage hensyn til usikkerheden pa malingerne.

Der er ikke foretaget malinger

Hvis bygningen er opfart i perioden 1950 - 77, eller der er foretaget relevante &ndringer, fx ud-
skiftet vinduer i perioden og fugerne er gummiagtige, skal det vurderes, om der skal stilles krav
om malinger. Vurderingen afhanger af arbejdstid i lokalerne og risikoen for, at den mulige PCB
kan give hgje koncentrationer i indeklimaet.

Sandsynligheden for PCB stiger med de samme forhold som navnt ovenfor i afsnit 2.2.1. Da
man ved manglende maling ikke ved, om der er PCB i bygningsdele eller materialer, kan der
ogsa vaere mulighed for, at der slet ikke forekommer PCB i indeklimaet.

Er der indvendige gummiagtige fuger fra PCB-perioden, bar der som hovedregel gives pabud om
malinger, og der skal vejledes om, at maleprogrammet skal tage hensyn til usikkerheden pa ma-
lingerne.

Hvis der er usikkerhed om forekomst af PCB, kan det i nogle tilfelde veere mest hensigtsmaessigt
farst at konstatere, om der overhovedet forekommer PCB i bygningsdele eller materialer, da prg-
vetagning fra bygningsdele og materialer er nemmere at udfare end luftpraver. Der kan derfor
vejledes om, at man eventuelt kan starte med malinger af PCB i bygningsdele og materialer.

Hvis disse malinger viser, at der ikke findes PCB i de relevante bygningsdele eller materialer, er
der ikke grund til at give pabud om foranstaltninger til at seenke PCB-niveauet i lokalerne.

Renggaringspersonale

Hvis der konstateres PCB i indvendige bygningsdele og materialer eller i indeklimaet udover
ubetydelige mangder, skal renggringspersonalets arbejdsgiver orienteres af virksomheden med
henblik pa at tage det op i arbejdsmiljgorganisationen, saledes at foranstaltningerne til beskyttel-
se mod PCB kan samordnes mellem virksomhederne. Der kan vere behov for beskyttelsesforan-
staltninger ved farste renggring i rum, der har staet ubrugt i leengere tid.

2.2.4 Regelgrundlag
Ved pabud om indeklima skal bl.a. falgende bekendtgarelser og paragraffer tages i betragtning:

Arbejdsmiljeloven § 21 og § 38.

Bekendtggarelse om faste arbejdsstedets indretning 8§ 29

Bekendtggrelse om arbejdets udfarelse § 16.

Bekendtggrelse om samarbejde om sikkerhed og sundhed § 32, stk. 1 og 2



http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/love/sam-1072-arbejdsmiljoloven
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/f/sam-faste-arbejdssteders-indretning-96-
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/a/sam-arbejdets-udforelse-559
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/s/samarbejde-om-sikkerhed-og-sundhed-1181

Referencer
Arbejdstilsynet, Miljgstyrelsen, Sundhedsstyrelsen, Energistyrelsen og Socialministeriet har
sammen udarbejdet en generel information om PCB i bygninger:

Faktaark om PCB. De samme myndigheder samt Slots- og Ejendomsstyrelsen har desu-
den udarbejdet PCB-quiden.

Sundhedsstyrelsen har udgivet materiale om vurderingen af sundhedsrisikoen ved udseet-
telse for PCB i indeklimaet.

Energistyrelsen har udarbejdet vejledning for maling af PCB i indeklimaet. Branchear-
bejdsmiljeradet Bygge & Anlaeg har udarbejdet: Branchevejledning om handtering og
fjernelse af PCB-holdige bygningsmaterialer.

Miljastyrelsen, vejledning nr. 10, 2015 om handtering af PCB-holdige kondensatorer i
lysarmaturer.

For i praksis at lette arbejdet med at identificere, handtere og bortskaffe PCB-holdigt af-
fald i forbindelse med renovering og nedrivning har Kgbenhavns Kommunes Center for
Miljg valgt at udarbejde en vejledning om dette

@vrige referencer: Identifisering av PCB i norske byqgg.

Svenske undersggelser og retningslinier Atgarder vid sanering av PCB-haltiga fogmassor



http://pcb-guiden.dk/
http://sundhedsstyrelsen.dk/%7E/media/sundhed%20og%20forebyggelse/indeklima%20og%20skimmelsvamp/bilag-risiko-endelig1.ashx
http://sundhedsstyrelsen.dk/%7E/media/sundhed%20og%20forebyggelse/indeklima%20og%20skimmelsvamp/bilag-risiko-endelig1.ashx
http://erhvervsstyrelsen.dk/file/132121/pcb_maalemetode.pdft
http://www.bar-ba.dk/kemi-og-stoev/de-farlige-stoffer/materialer-de-farlige-stoffer/haandtering-og-fjernelse-af-pcb-holdige-bygningsmaterialer/
http://www.bar-ba.dk/kemi-og-stoev/de-farlige-stoffer/materialer-de-farlige-stoffer/haandtering-og-fjernelse-af-pcb-holdige-bygningsmaterialer/
http://www2.mst.dk/Udgiv/publikationer/2015/01/978-87-93283-47-3.pdf
http://www2.mst.dk/Udgiv/publikationer/2015/01/978-87-93283-47-3.pdf
https://www.kk.dk/da/erhverv/drift-af-virksomhed/erhvervsaffald/haandtering-af-affald/pcb
http://www.bnl.no/getfile.php/Filer/lenkefiler%20til%20de%20fire%20omraadene/Miljo%20og%20energi/PCB-veileder%20revidert%202009%20(2).pdf
http://www.rivosaner.se/publikationer/filer/rapport_atgarder_vid_sanering_av_pcb-060228.pdf

Nedbrydning og PCB-sanering

Nar det af udbudsmaterialet fremgar, at arbejdet er udbudt som PCB-sanering/PCB-nedbrydning, og at
forureningen har bredt sig til de omliggende byggematerialer, bruges nedenstaende retningslinjer.

Der er saledes tale om klare kendetegn pa projekter, hvor forureningen er velkendt og kortlagt.

Inden arbejdet igangseettes, skal der udarbejdes en arbejdsplan, som dels sikrer, at medarbejderne ikke
udseettes for skadelige pavirkninger af PCB pa kort eller langt sigt og dels sikrer, at forurenede materialer
bliver fjernet pa en made, sa der ikke sker spredning af PCB til omgivelserne.

Anvendelse Ved nedrivninger af bygninger fra perioden 1950-1976 er der risiko for PCB-pavirk-
ninger fra falgende kendte kilder:

- fugemasser om vinduer og dgre,

- fuger i betonfacader,

- dilatationsfuger i gulve,

- lydfuger i betonkonstruktioner,

- betonmaling,

- gulvmalinger med skridesikring pa beton og stal,
- forsegling af termoruder,

- kondensatorer i lamper og elektronik.

PCB har veeret anvendt som blgdgarer i fugemasser. | betonmaling blev PCB
anvendt for at give en god sejhed i overfladen og var dermed velegnet til skridsik-
ring pa gulve. | elektronik blev der benyttet olier tilsat PCB.

Periode Fugemasse med PCB er blevet produceret i perioden 1950-1976.
Termoruder blev forseglet med PCB-holdige fuger i perioden 1967-1973.

| kondensatorer mm. blev der anvendt PCB frem til 1986.

SESEINN Il PCB er et flygtigt stof, som siver ud i bygningselementer, luften og naturen omkring
egenskaber fuger og maling. Bearbejdning som medfgrer varmeudvikling bevirker, at PCB af-
damper fra materialerne.

Man kan ikke direkte se, om en fuge indeholder PCB.

PCB-fuger er enten elastiske eller plastiske. De er produceret i flere farvevarianter,
men mest udbredt er gra og sorte fuger.

Den mest udbredte fugetype med PCB er polysulfidfuge. Denne fugetype er kun
anvendt udendgrs, da den har en svag lugt af radne ag. Hvis man skeerer i en
polysulfidfuge med en kniv, sa vil den stadig lugte svagt af radne &g.

Andre fugetyper lugter ikke, og hvis fugen er fra perioden 1950-1976, skal der
tages en prgve for at konstatere, om den indeholder PCB.

Lige som ved fugerne kan man ikke direkte se, om en betonmaling eller gulvmaling
indeholder PCB. Hvis malingen er fra perioden, hvor der kan veere benyttet PCB,
skal der udtages praver.
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Instruktion

Klargering af
arbejdsomrade

Arbejdsmetoder

Ved arbejde med PCB-forurenede materialer skal der udarbejdes en seerlig APV, og
medarbejderne skal have en grundig instruktion i arbejdet. Denne vejledning kan
bruges hertil.

Det anbefales, at medarbejderne har gennemgaet et relevant kursus i PCB-handtering.

Ramme, glas eller dgre, som ikke er forurenede med PCB, fjernes fra arbejdsstedet.

Hvis det er muligt, tilrigges en opsamlingsvugge, eller der udleegges plast eller lig-
nende under arbejdsstedet.

Seerligt ved anvendelse af stilladser, er afdsekningen vigtig, da der er meget be-
sveerligt efterfalgende at fjerne fugerester og andet stev pa stilladset.

PCB er meget giftigt, og det er derfor vigtigt, at stoffet ikke spredes til hverken
ansatte i bygningen, andre handvaerkere pa pladsen eller til omgivelserne.

Om ngdvendigt afgreenses arbejdsstedet, og der skiltes med PCB-arbejde, sa uved-
kommende ikke udseettes for PCB-forurening.

Seerligt ved indenders arbejde

Fer fugen og andre forurenede materialer fjernes, afgreenses arbejdsomradet med
midlertidige stevvaegge, og der etableres undertryk i arbejdsomradet (ved brug af
miljgboks). Gulvet under arbejdsstedet afdsekkes med plast eller lignende. Arbejds-
omradet markeres med skiltning om PCB-sanering. Stgvsugeren placeres sa teet pa
miljgboksen som muligt, og afkastluften fares til det fri gennem egnet filter, fx
HEPA-filter. Nogle kommuner kreever, at afkastluften filtreres gennem et kulfilter.

Fuger og andre forurenede materialer fiernes med minimal brug af mekanisk/elek-
trisk veerktaj.

Fuger omkring vinduer og dgre kan ofte skeeres fri med en skarp kniv. Hvis muligt
skrues karmens fastgarelser ud, og karmen udtages.

Alternativt skeeres karmen igennem med handsav eller mekanisk/elektrisk skaere-
veerktgj. Undga at skaere i fugen.

Fugerester og PCB-forurenet murveerk fjernes ved slibning eller bortskeering.
Mekanisk/elektrisk veerktgj skal forsynes med afsug.

Anvend ikke vandkeling til skeereveerktgjet, da vand medvirker til spredning af PCB-
forureningen.

Maling

PCB-holdig maling fjernes med slibning, freesning eller sandblaesning. Arbejdspro-
cesserne er meget stgvende, og der skal derfor tages helt szerlige forholdsregler for
at undga spredning af stav. Er der traengt PCB ned i betonoverfladen, benyttes beton-
fraeser/-sliber. Sliber og fraeser forsynes med afsug.

Termoruder

Termoruder samles pa en serlig indrettet arbejdsplads, og forseglingslisten omkring
ruden skaeres fri med glasskeerer eller ruden slar itu, sa forseglingslisten kan bort-
skaffes som PCB-affald. Der anvendes sikkerhedsbriller og skeerefaste handsker.

Kondensatorer og elektronik
PCB-holdige kondensatorer i lysstofarmaturer fjernes samtidig med fjernelsen af
lysstofrar.
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Veaernemidler

Renggring

Handsker

Ved handtering af PCB-forurenede materialer benyttes handsker, der sikrer mod
gennemtraengning af PCB, fx handsker af butylgummi, nitril, neopren, viton eller
4H (PE/EVAL). - Spgrg din handskeleverander.

Ifelge leverandgroplysninger sikrer nitrilhandske (0,38mm) mod gennemtraengning
af PCB i 1 time.

Beskyttelsesdragt

Anvend overtraeeksdragt af klasse 4/5. Ved kortvarigt arbejde kan der anvendes
engangsdragt. Tilsmudset arbejdstgj betyder risiko for utilsigtet hudkontakt og
spredning af stgv til andre.

Andedraetsvaern

Nar der anvendes mekanisk/elektrisk vaerktgj til at skeere i fuger eller PCB-forure-
nede materialer, opvarmes PCB'en, hvilket forgger afgasningen. Derfor skal der
anvendes filtrerende andedreaetsveern med A2/P3-filter eller luftforsynet ande-
dreetsveern.

Nar der skeeres i "rent" murveerk, anvendes P3-filter og afsug pa verktgjet. Til
beskyttelse mod PCB-forurenet stav, hvor afgasningen ikke forgges gennem en
mekanisk bearbejdning af materialet, kan der ligeledes anvendes mindst P3-filter
som skiftes dagligt.

Andet
Ved fjernelse af forseglingsliste pa termoruder anvendes sikkerhedsbriller og
skeerefaste handsker.

Arbejdssted
Forurenet PCB-materiale, fx fuge, beton/tegl, slibestav, affreesninger og sandb-
leesningssand opsamles i opsamlingsvugge, pose eller spand.

Nar fugen og andre forurenede materialer, herunder afdeaekning, er fjernet, stavsu-
ges arbejdsstedet. Stavsuger placeres sa teet som muligt pd miljgboksen og skal
vaere forsynet med egnet filter, fx HEPA filter.

Herefter fjernes eventuelle stavveaegge og miljgboksen.

Veerktgj
PCB-holdigt stev pa veerktgj fjernes ved stavsugning pa stedet.
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Affalds-
handtering

Velfeerd

Affald opbevares i pose, spand med lag, spaendelagsfade eller container.

Alle PCB-forurenede materialer bortskaffes efter de kommunale retningslinjer for
PCB-holdige materialer.

Affald forurenet med PCB maerkes med EAK-kode 17 09 02
Kondensatorer fra lysstofarmaturer meerkes med EAK-kode 16 02 09

Stevsugerposer/filtre og afdaekningsplast bortskaffes som PCB-holdigt affald.
Veerktgj, sasom klinger til kniv, cutter, stiksav og bajonetsav, der er forurenet med
fugemasse, bortskaffes ligeledes som PCB-affald.

Stevvaegge kan fjernes som almindeligt brandbart affald.

Ved PCB-saneringsarbejde indrettes to omkleedningsrum i umiddelbar naerhed af
arbejdsstedet, et til personlige veernemidler og et til dagligt tej samt et baderum
med bruser. Omklaedningsrummene placeres, sa feerdsel mellem dem kun kan ske
gennem baderum.

Ved andet arbejde skal der i umiddelbar neerhed af arbejdsstedet veere adgang til
lokaler til opbevaring af arbejdstgj adskilt fra dagligt tej. Der skal desuden veere
adgang til handvask med varmt og koldt vand. | forbindelse med arbejdstidens
opher skal der veere adgang til bruserum med varmt og koldt vand.

Ligeledes skal der vaere adgang til spiserum, som ikke ma bruges til arbejdsmaessige
formal.

Sarg for god personlig hygiejne og lgbende, grundig rengaring i spise- og omkleaed-
ningsrum.
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